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NLP UZMANLIK EGITiMI

NLP Practitioner Egitimi ile sertifikali bir NLP Terapisti olun
NLP (Neuro Linguistic Programming) genel anlamda iletisim, i¢csel deneyim, dilin etkileri, Gstln
davranis bicimlendirme, beynimizi nasil kullaniriz vb. sorulara cevap arar ve psikolojik yaklasimlar gibi

onarima degil, pozitif degisim ya da lretime odaklanir.

Ginlmuz dinyasinda insanimiz strekli bilgi yagmuruna tutulmaktadir, herkes bir adim 6énde olmak
icin arastirmakta, kendini gelistirmek, daha fazla anlamak, daha fazla 6grenmek ve daha fazla
kazanmak icin caba sarf etmektedir. Yasami bir okyanus olarak duslintir isek, NLP Kkisiyi
miikemmellige gotiren bir gemi gibidir. Bugiin 6zellikle is diinyasinda ve sosyal diinyada birgok Kkisi,

ya da kurum NLP’den faydalanmakta ve kisisel gelisimini tamamlamaya calismaktadir.

Yasantinda gecmis kaygilarin devam ediyor ve kendini yenilemek mi istiyorsun? is hayatinda, 6zel
hayatinda aslinda hayatinin her alaninda basarili olmak istiyor ancak nasil olacagini bir tirli
bulamiyor musun? Kendini ifade edemiyor ya da iletisim kurarken zorlaniyor musun? Zararl yiyecek,
sigara, alkol, bagiml iliskiler gibi yasantini olumsuz etkileyen ne varsa bil ki yalniz degilsin. Hepsi
cevrendeki herkesin yasamini altist ediyor. Ama bir ¢ikis yolu var. Sana miikemmel bir yasamin
anahtarini vaat eden, yasaminin her evresinde mutlu olmani, farkinda olmani saglayacak ve bu
farkindalik ile diger yasamlara liderlik etmeni saglayacak bash basina bir yol. Degisimi kucaklayan,
aslinda bugiline kadar ihtiyacin olan ve seni daha mutlu bir hayata tasiyacak lider bir egitim. NLP
Practitioner egitimi alarak, dnce kendini hayatini mikemmellige tasiyacak sonra da baska hayatlarin

yonlerini mikemmellikle bulusturacaksin.

NLP Egitimini Kimler Almahlar?
o Kocluk hizmeti vermek isteyenler
o lletisiminiilerletmek isteyenler
o Yasamda engel teskil eden sinirlamalardan kurtulmak isteyenler
o Kendiicinde bitiinligl yakalamak isteyenler
NLP Egitimi Sana Ne Fayda Saglar?
o Zihnindeki sinirlamalarla vyizleserek; is ve kisisel yasaminda ortaya c¢ikan tikaniklar
asabileceksin.
o Kavramsal yeteneklerin gliclenecek.
o Yaraticihgini daha etkili kullanabileceksin.
o Insanlari daha farkl ve giiclii bir sekilde dinleyerek iletisim kuracaksin.

o Eski ve verimsiz inancglarindan, davranislarindan ve aliskanliklarindan kurtulacaksin.




o Baskalarini etkileme yetenegini ortaya ¢ikaracaksin.

o Dil kullanimini bastan kesfedecek, insanlarla iletisiminde c¢igir acacak ve ilerlemeler
kaydedeceksin.

o Ogrendigin teknikler sayesinde hayatina farkli bir agidan bakabileceksin. Kisisel gelisimde NLP

ile farkindaligin artacak.

NLP Practitioner Egitiminde Neler Var?

NLP Practitioner Egitimi zengin bir igerige sahiptir.

Bir hedef, aslinda senin ne istedigindir. Hedefe ulasmadan 6nce dikkatlice diisinmek gerekmektedir.
NLP Practitioner ile kendini disaridan goriip istedigin hedeflere, kurdugun hayallere ulasabilirsin.
Gergeklik, kesinlik ve zaman Uzerine kurulmus olan deneyimlerinin anlamini degistirebilir, senin igin
glicini kaybeden bir inanci ele alip, onu giglu bir hale getirebilirsin. Hoslandigin ancak sana zarar
verdigi icin degistirmek istedigin durumlari degistirebilir, ya da tam tersini saglayabilirsin. istegini
inanca cevirmeyi 6grenerek, ulasiimaz sandigin hayallerinin sana ne kadar yakin oldugunu ve aslinda
ulasilabilir oldugunu gorebilirsin. Bir organizasyonda begenmedigin ve degistirmek istedigin seyleri
yeniden insaa edebilirsin. Ruh halini degistirebilir ve duygusal 6zgirliglini eline alabilirsin. Capalar;
belirli tepkiler ve durumlarla iliski kuran, gorsel, isitsel ve dokunsal tetikleyicilerdir. Ahskanhklarini
olusturduklari icin hayatinda ¢ok 6nemli bir yer teskil eder ya da ruh halini degistirirler. Bu egitim
sayesinde, duygularini nasil kontrol edecegini, bulundugun ortamda ruh halini daha enerjik ve mutlu
bir sekilde yonetebilmeyi 6greneceksin. Distiindigiin an seni olumsuz olarak etkileyen duygulari ve
bu olumsuz duygularin sende olusturdugu etkileri ortadan kaldirabilirsin. Sana faydali olan mevcut
durum ile olmayan mevcut durum arasindaki boslugu zincirleme yaparak kapatabilir, bu sayede
Gzuntdlid durumdan, mutlu ve sakin duruma kolaylikla gecis yapabilirsin. NLP Practitioner egitimi ile
once kendi hayatini yeniden insaa etme ardindan da terapist olarak diger hayatlara dokunma firsati

yakalayacaksin.

Egitim Suresi
36 saat

Egitim Ucreti
1750 tl

Egitmen
Hilya KAVUZLU
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BEYNIN YENIDEN PROGRAMLAMA DiLi

YENIDEN YAZILMIS KODLAR iLE YEPYENI DUSUNEN BIR BEYIN . DAHA BASARILI BIR
HAYAT . DAHA SAGLIKLI BiR YASAM . COSKU DOLU BIR ASK YASAMI . BASARI DOLU
KARIYER HAYATI . ZENGINLIGIN AKTIGI BIR YASAM . KORKULARDAN ARINMIS BIR
ZIHiN . iSTEDIGi KARAKTERI KENDINDE KODLAMIS BiR BIREY OLMAK . TAM
ISTEDIGIN GiBI HAYATI TASARLAYIP INSAA EDEDBILEN OLMAK iCiN . BEYNI
PROGRAMLAMAYI OGRENIYORSUN . TUM BU YASAM SARTLARININ BEYINDE
TASARIMINI OGRENIP KENDIi KENDINE UYGULAYABILIYORSUN .

HEP DAHA DAHA IYiSI iCIN ...

Egitmen

HUlya KAVUZLU

Kuantum & NLP & Yasam Koclugu
Egitmeni ve Umzna
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